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Pemanfaatan tanaman obat herbal merupakan salah satu solusi dalam
penyelesaian masalah kesehatan yang sering dihadapi masyarakat, selain
menggunakan obat-obatan kimia baik dalam tahapan pencegahan.
Penyebab menurunnya imun tubuh pada manusia disebabkan beberapa
faktor yang sangat mempengaruhi yakni penyakit yang dapat menyerang
tubuh manusia, sehingga kekebalan tubuh melemah sehingga membuat
tubuh manusia menjadi lemah dan tidak berdaya. Jika seseorang merasa
memiliki masalah dengan sistem kekebalan tubuh mereka, disarankan
untuk berkonsultasi dengan dokter untuk diagnosis dan pengobatan yang
tepat. Penyelesaian permasalahan ini dengan membuat sebuah pemilihan
yang tepat maka dibutuhkan sistem pendukung keputusan agar dapat
meningkatkan kepercayaan keputusan akhir dalam pemilihan obat herbal
untuk meningkatkan imun tubuh manusia dengan menggunakan metode
weighted product. Menghasilkan pemilihan tanaman herbal terbaik
dengan nilai tertinggi 0,123 kode alternatif A3 dengan nama kunyit.
Sistem aplikasi sistem pendukung keputusan dibuat dalam platform
website. Menghasilkan pemilihan tanaman herbal terbaik dengan nilai
tertinggi 0,138 kode alternatif Al dengan nama Jahe Merah.
Mengunakan data tanaman herbal sebanyak 9 data dan penilaian data
dibuat oleh Rumah Sehat Medan dengan mengunakan metode WP.

ABSTRACT

The use of herbal medicinal plants is one solution in solving health
problems that people often face, apart from using chemical medicines
both in the prevention stage. The cause of decreased body immunity in
humans is due to several factors that greatly influence it, namely diseases
that can attack the human body, so that the body's immunity weakens,
making the human body weak and helpless. If a person feels they have a
problem with their immune system, it is advisable to consult a doctor for
proper diagnosis and treatment. To solve this problem by making the
right choice, a decision support system is needed to increase confidence
in the final decision in selecting herbal medicines to increase the human
body's immunity using the weighted product method. Resulting in the
selection of the best herbal plants with the highest value of 0.123
alternative code A3 with the name turmeric. The decision support system
application system is created on a website platform. Resulting in the
selection of the best herbal plants with the highest value of 0.138
alternative code A1 with the name Red Ginger. Using 9 herbal plant data
and data assessment made by Rumah Sehat Medan using the WP
method..
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1. PENDAHULUAN

Pemanfaatan tanaman obat herbal merupakan salah satu solusi dalam penyelesaian
masalah kesehatan yang sering dihadapi masyarakat, selain menggunakan obat-obatan kimia
baik dalam tahapan pencegahan maupun pengobatan. Penggunaan tanaman obat berdampak
besar terhadap kelestarian dan keanekaragaman hayati tanaman. Indonesia merupakan salah
satu negara yang sebagian masyarakatnya bersuku-suku dimana kebanyakan masyarakat masih
memanfaatkan tanaman obat menggunakan cara pandang yakni menggunakan sistem religi dan
keyakinan yang turun temurun [1]. Tumbuhan (Tanaman) herbal merupakan tumbuhan yang
memiliki khasiat obat dan digunakan sebagai obat dalam penyembuhan maupun pencegahan
penyakit [2]. Sejak dahulu penggunaan tumbuhan herbal ini dilakukan sangat sederhana seperti
merebus dan mengambil air dari kulit atau daun dengan cara menumbuk hingga halus serta
diramu untuk menyembuhkan berbagai jenis penyakit, telah dilakukan masyarakat secara
turun-temurun namun belum teridentifikasi semua [2]. Pemanfaatan tanaman obat ditengah-
tengah kehidupan masyarakat desa Bawodobara sudah menjadi tradisi leluhur dan merupakan
warisan turun temurunhal tersebut karena tanaman obat yang digunakan memiliki khasiat
dalam menyembuhkan penyakit [3]. Beberapa tanaman obat yang kaya manfaat adalah: temu
mangga, temulawak, kunyit, meniran, bawang merah, bawang putih, temulawak, buah jambu
biji, daun kelor, kulit jeruk, rimpang kunyit, herba pegagan, bawang putih, kembang lawing,
jahe, herba keladi tikus, daun sirsak, teh hijau, daun mimba, herba meniran (fitofarmaka), herba
echinacea (suplemen kesehatan) dan herbal eucalyptus [4].

Penyebab menurunnya imun tubuh pada manusia disebabkan beberapa faktor yang
sangat mempengaruhi yakni penyakit yang dapat menyerang tubuh manusia, sehingga
kekebalan tubuh melemah sehingga membuat tubuh manusia menjadi lemah dan tidak berdaya.
Daya tahan tubuh non-spesifik yaitu daya tahan terhadap berbagai bibit penyakit yang tidak
selektif, artinya tubuh harus mengenal dahulu jenis penyakitnya dan tidak harus memilih bibit
penyakit tertentu untuk dihancurkan [4]. Penting untuk menjaga gaya hidup sehat dengan
menerapkan pola makan seimbang, tidur cukup, berolahraga secara teratur, mengelola stres,
dan menghindari paparan zat-zat berbahaya untuk mendukung sistem kekebalan tubuh yang
optimal. Jika seseorang merasa memiliki masalah dengan sistem kekebalan tubuh mereka,
disarankan untuk berkonsultasi dengan dokter untuk diagnosis dan pengobatan yang tepat.
Metode weighted product memerlukan proses normalisasi karena metode ini mengkalikan hasil
penilaian setiap atribut. Hasil perkalian tersebut belum bermakna jika belum dibandingkan
(dibagi) dengan nilai standart. Bobot untuk atribut manfaat berfungsi sebagai pangkat positif
dalam proses perkalian, sementara bobot biaya berfungsi sebagai pangkat negatif. Metode
weighted product menggunakan perkalian sebagai untuk menghubungkan rating atribut,
dimana rating setiap atribut harus dipangkatkan dulu dengan bobot yang
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bersangkutan.Pembobotan metode weighted product dihitung berdasarkan tingkat kepentingan

[5].

2. METODE

Sistem yang akan dibangun adalah sistem pendukung keputusan menggunakan metode
WEIGHTED PRODUCT dan menggunakan bahasa pemrograman PHP dengan basis data
MySQL.

2.1 Data Pendukung Penelitian
Setelah melakukan riset dan pengamatan pada Rumah Sehat Herbal HWI Pusat Medan,
maka didapatkan data tanaman yang dapat digunakan sebagai data penelitian dan sebagai data
analis yang akan dilakukan pada penerapan metode, berikut ini data pendukung penelitian
tersebut:
Tabel 1. Data Kuisioner Kriteria Tanaman Herbal

Kode Kriteria Jenis Kriteria Nilai Bobot
Baik Sekali
Manfaat Tanaman Herbal Baik
Cl Sedang
Buruk
BaikSekali
2 Kasiat Tanaman Herbal Si?;l;g
Buruk
Jenis Vitamin Tanaman Herbal BaikSekali
C3 Baik
Cukup
Buruk
Tinggi
Protein Terkandung Pada Tanaman Herbal Sedang
Rendah

C4

NIW|IAR|=W|RARWN|—=WIRARW—=WIAN|W
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2.2 Flowchart
Rancangan flowchart Sistem bagan yang menunjukkan alur kerja.

Mulai

A 4

A 4

Register

A 4

Isi User dan
pass

A4

Login

Ya

Input Kriteria

A 4

Tampilan Nilai Kriteria

\ 4
Input Alternatif

A 4

Tampilan Nilai Alternatif

v

/ Perhitungan WP /

v

Hasil Perangkingan

Gambar 1. Flowchart

2.3 Use Case Diagram

Rancangan use case diagram ini untuk menunjukkan bagaimana interaksi antara aktor
(pengguna) dengan pengguna lainnya, rancangan use case diagram dalam sistem pendukung
keputusan penentuan tanaman herbal sebagai berikut:
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Pemimpin

Admin :
~
N C s D e
Hasil
Perangkingan
Gambar 3. Perancangan Use Case Sistem
Relasi Antar Tabel
0 | Id login(int) 1
14 Togintiat) Nama (20) 1d_login(int)
| login(in
L Alamat(15) 1d_alternatif(int)
Id_kriteria(int)
No_Hp(12) Nama(int)
Cl(varchar)
1 Username(20) Al(varchar)
C2(varchar) o N
C3(varchar) Password(15) 1 (varchar)
A3(varchar)
C4(varchar) Ad N
C5(varchar) +tambah (varchar)
Tatallint) +edit] AS(varchar)
+hapus
+tambah +tambah
+edit]| redit
+hapus edif
+hapus

Gambar 4. Perancangan Relasi Antar Tabel
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3. HASIL DAN PEMBAHASAN
3.1 Tampilan Hasil Website
1. Halaman Home
Tampilan halaman informasi dapat dilihat pada tampilan seperti gambar 4.6 berikut ini:

c B — T AA SEF ST HER B FAL =L ST W EDAN.
; -, R
z o
A_.S For Tanaman -

oy

Rumah Sehat Herbal HWI
Pusat Medan

Gambar 5. Halaman Home
Pada tampilan gambar 5 dapat dijelaskan cara kerja sistem pada halaman some ini memberikan

informasi tentang sistem pendukung keputusan dimana terdapat informasi pemilihan yang
dapat membantu penguna untuk menerima informasi yang diberikan oleh sistem.

2. Halaman Register
Tampilan halaman register dapat dilihat pada tampilan seperti gambar 4.7 berikut ini:

SPK WP & regier Log

PENDAFTARAN SISTEM

Form Pengisian Data O engkapi Persyaratani

Daftar  Batal

Gambar 6. Halaman Register
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Pada tampilan gambar diatas menampilkan halaman register dimana pengguna dapat
melakukan pengisian kolom input pendaftaran sesuai dengan data yang sebenarnya, dimana
data pengguna disimpan ke dalam database untuk dapat menuju halaman login dengan
memasukan username dan password yang telah didaftarkan.

3. Halaman Login
Tampilan halaman login dapat dilihat pada tampilan seperti gambar 7 berikut ini:

FAQs | Help | Support

SPK f _,.:‘ Register  Login

LOGIN SISTEM
Form Pengisian login harus di isi oleh penguna, dengan memasukan data username dan data password yang telah anda daftarkan terima kasih!

Username

Login  Batal

Gambar 7. Halaman Login

Pada tampilam desain rancangan pengujian sistem menampilkan halaman /ogin dimana
pengguna yang telah melakukan pendaftaran dapat memasukan username dan password pada
halaman login yang telah terdaftar pada sistem aplikasi web, bila username dan password yang
dimasukan benar maka sistem akan mengakses ke sistem utama aplikasi sistem pendukung
keputusan.

4. Halaman Kriteria
Tampilan halaman kriteria dapat dilihat pada tampilan seperti gambar 8.

FAQs | Help | Support

SPK \/ P Kriteria ~ Alternatif  Perhitungan  Logout

No Nama Kriteria K1 K2 K3 K4 Aksi

Gambar 8. Halaman Kriteria

Pada tampilan form halaman kriteria disesuaikan dengan sistem pemilihan pasangan terbaik
yang terdapat pada sistem pendukung keputusan, dan mempunyai nilai masing-masing kriteria
yang ditentukan oleh penguna. Dan setiap nilai kriteria akan di bagi jumlah dari kriteria untuk
mendapat nilai terbobot.
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5. Halaman Alternatif

Tampilan halaman alternatif, dapat dilihat pada tampilan seperti gambar 9:

ISPKA I

Gambar 9. Halaman Alternatif

Pada form halaman alternatif penguna bisa melakukan pemilihan alternatif yang disediakan
sistem dengan setiap subkriteria terdapat beberapa pilihan alternatif sebagai pemilihan kategori
yang sesuai dengan pengguna, setiap kategori pilihan alternatif memiliki nilai alternatif
tersendiri yang disediakan oleh sistem.

6. Halaman Perhitungan
Tampilan halaman perhitungan dapat dilihat pada tampilan seperti gambar 10:

Tabel Alternanid

Tabel Néi Vektor S

......

Tabel Vektor v

Gambar 10. Halaman Perhitungan
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4. KESIMPULAN

Menghasilkan pemilihan tanaman herbal terbaik dengan nilai tertinggi 0,138 kode
alternatif A1 dengan nama Jahe Merah. Kemudian mengunakan data tanaman herbal sebanyak
9 data dan penilaian data dibuat oleh Rumah Sehat Medan dengan mengunakan metode WP.
Kesimpulan yang terakhir yaitu menghasilkan sebuah aplikasi sistem pendukung keputusan
berbasis website dengan menggunakan bahasa pemrogramman PHP , database dan MySQL.
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